Revista cientifica electronica de Educacion y Comunicacion en la Sociedad del Conocimiento
Publicaciéon en linea (Semestral) Granada (Espafia Epocall Vol. 25 (1) Enero-Junio de 2025 ISSN: 1695-324X

ILUSIONISMO COMO RECURSO PEDAGOGICO

lllusionism as a pegagogical resource

Miguel de Lucas
miguel.romeroluis@usp.ceu.es
https://orcid.org/0000-0002-4878-9093
Universidad CEU San Pablo (Madrid)

Jon Andoni Dufiabeitia
jdunabeitia@nebrija.es
https://orcid.org/0000-0002-3312-8559
Universidad Nebrija (Madrid)

Alvaro de Diego Gonzéalez
alvaro.diegogonzalez@ceu.es
https://orcid.org/0000-0001-8608-7407
Universidad CEU San Pablo (Madrid)
241
Daniel Caballero-Julia
dcaballero@usal.es
https://orcid.org/0000-0003-3758-8314
Universidad de Salamanca (Salamanca)

Recibido: 17/03/2025
Revisado: 17/03/2025
Evaluado: 28/03/2025
Aceptado: 03/04/2025

Resumen

El ilusionismo, tradicionalmente considerado una forma de entretenimiento, ha
surgido en los ultimos afilos como una herramienta pedagdgica innovadora con
un solido respaldo cientifico. Este articulo de opinidbn aboga por su uso en la
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educacion y la formacion del profesorado. Al captar la atencion de los alumnos,
estimular la curiosidad y fomentar el pensamiento critico, el ilusionismo crea
entornos de aprendizaje dinamicos y significativos. Destacamos coémo los
mecanismos cognitivos activados por los trucos de magia, como la atencion
selectiva, la resolucién de problemas y la retencion de la memoria, pueden
mejorar los resultados educativos. Ademas, examinamos la creciente
relevancia del ilusionismo en la neurociencia cognitiva, el marketing y la
sanidad, donde sus principios se aplican para comprender mejor la percepcion,
mejorar el compromiso del consumidor y facilitar las interacciones médico-
paciente. A pesar de las pruebas que avalan su valor pedagdgico, el
ilusionismo sigue percibiéndose a menudo como un mero entretenimiento. Este
articulo aboga por un cambio en esa percepcién, haciendo hincapié en el papel
transformador de la magia en la educacion moderna y sus aplicaciones mas
amplias en la practica profesional.

Abstract

lllusionism, traditionally considered a form of entertainment, has emerged in
recent years as an innovative pedagogical tool with solid scientific support. This
opinion article advocates for its use in education and teacher training. By
engaging students' attention, stimulating curiosity, and fostering critical thinking,
illusionism creates dynamic and meaningful learning environments. We
highlight how cognitive mechanisms activated by magic tricks, such as selective
attention, problem-solving, and memory retention, can enhance educational
outcomes. Furthermore, we examine illusionism's growing relevance in
cognitive neuroscience, marketing, and healthcare, where its principles are
applied to better understand perception, improve consumer engagement, and
facilitate doctor-patient interactions. Despite evidence supporting its
pedagogical value, illusionism is still often perceived as mere entertainment.
This article calls for a shift in that perception, emphasizing the transformative
role of magic in modern education and its broader applications in professional
practice.
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Introduccién

El presente articulo de opinion explora el ilusionismo mas alla de su faceta de
entretenimiento, proponiéndolo como una herramienta pedagdgica con
fundamentos cientificos solidos. Se analiza como la magia puede enriquecer la
educacién al fomentar la atencion, la curiosidad y el pensamiento critico en los
estudiantes. Historicamente, los ilusionistas han incorporado avances
cientificos para perfeccionar sus técnicas, estableciendo vinculos con
disciplinas como la neurociencia cognitiva, el marketing y la medicina. En el
ambito educativo, se destaca que la magia puede intensificar la sensibilidad
sensorial y fomentar la creatividad, desarrollando el pensamiento critico y
favoreciendo las habilidades para la resoluciéon de problemas. El articulo aboga
por integrar el ilusionismo en las metodologias de ensefianza actuales,
transformando las experiencias de aprendizaje en procesos mas interactivos y
significativos. Ademas, se resalta el potencial de la magia para mejorar la
comunicacién y la relacion entre profesionales y pacientes en contextos
sanitarios, especialmente en pediatria. Se concluye que el ilusionismo, al
activar mecanismos cognitivos esenciales, se erige como una estrategia
innovadora para captar la atencion de los alumnos, aumentar su motivacion y
promover un aprendizaje profundo y significativo.

Propdésito

Este articulo tiene como propésito analizar el ilusionismo desde una
perspectiva cientifica, destacando su potencial como herramienta pedagdgica
para enriquecer los procesos educativos. Se busca demostrar como la
integracion de técnicas de magia en el aula puede mejorar la atencion, la
motivacion y el aprendizaje significativo de los estudiantes, al tiempo que se
promueve el desarrollo de habilidades cognitivas y emocionales esenciales.
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Ademas, se pretende resaltar la importancia de reconsiderar la percepcion
tradicional del ilusionismo, reconociéndolo no solo como una forma de
entretenimiento, sino también como una estrategia educativa respaldada por
fundamentos cientificos sélidos.

Fundamentacioén

La magia como recurso pedagdgico: fundamentos cientificos vy
aplicaciones interdisciplinarias

En los ultimos afios, el ilusionismo, entendido como una herramienta que va
mas alla del mero entretenimiento, ha emergido como un recurso pedagogico
prometedor. Su uso no solo proporciona una herramienta dinamica y atractiva
para los educadores, sino que también sirve como un poderoso recurso en la
formacién docente, ofreciendo estrategias innovadoras para captar la atencion
de los estudiantes y mejorar la ensefianza. Se ha demostrado que el
ilusionismo produce resultados de aprendizaje mas profundos y significativos al
fomentar la resolucién de problemas y el pensamiento critico (véase Wiseman
et al.,, 2020). A lo largo de la historia, los profesionales del ilusionismo han
confiado en avances cientificos para perfeccionar y optimizar sus técnicas
(Steinmeyer, 2003). Esto se refleja en la conexion entre el arte de la magia y
diversas disciplinas cientificas. Este articulo de opinion explora los
fundamentos cientificos del ilusionismo como una herramienta para crear
espacios de interaccibn mas efectivos y, basandose en estudios previos en
diversos campos, propone el uso de la magia como una estrategia pedagdgica
con validez cientifica. A pesar del creciente cuerpo de evidencia que demuestra
el valor pedagogico del ilusionismo, muchos profesionales aun lo consideran
una mera forma de entretenimiento artistico con poca relevancia educativa.
Abogamos firmemente por un cambio en esta percepcion, ya que se ha
demostrado que el ilusionismo activa mecanismos cognitivos criticos,
fomentando la atencién, la curiosidad y el aprendizaje profundo.

Esta transicion de ver la magia como puro entretenimiento a apreciar su utilidad
educativa es esencial para integrar la prestidigitacion pedagodgica en las
metodologias de ensefianza actuales. Creemos que este cambio transformara
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la forma en que los educadores involucran a los estudiantes, haciendo que las
experiencias de aprendizaje sean mas interactivas y significativas. Nuestra
opinion se basa en la creciente relevancia del ilusionismo en diversos campos,
como la neurociencia cognitiva, el marketing y las ciencias médicas. Estas
disciplinas han comenzado a reconocer el valor del ilusionismo por su
capacidad para mejorar la comprension de los procesos cognitivos, mejorar la
participacion del consumidor y facilitar la interaccion médico-paciente. Esta
integracion interdisciplinaria subraya el potencial del ilusionismo como una
herramienta que va mas alla del entretenimiento, interactuando en diversos
contextos profesionales.

El campo de la ciencia cognitiva se ha enriquecido con la aplicacion de la
magia, proporcionando valiosas perspectivas sobre la percepcion humana, la
atencion y la conciencia. Kuhn et al. (2008) destacaron la perspectiva Unica que
la magia ofrece sobre las limitaciones de la cognicion humana, particularmente
en como los magos manipulan habilmente la atencién y la percepcion para
crear ilusiones. De manera similar, Macknik et al. (2008) enfatizaron el marco
practico que los trucos de magia ofrecen a los neurocientificos para estudiar la
atencién y la percepcion. Al examinar cémo los magos controlan la atencion y
engafian a sus audiencias, los investigadores pueden desentrafiar los procesos
cognitivos involucrados en la susceptibilidad humana al engafio. Lamont y
Henderson (2009) también abogaron por una exploracion mas profunda del
estudio cientifico de la magia, enfatizando su potencial para ayudar a
comprender las limitaciones cognitivas. Al exponer los puntos ciegos de la
percepcion humana, la magia revela perspectivas esenciales sobre el
procesamiento de la informacion. Lachapelle (2008) amplié esta idea al
explorar la conexion histdrica entre magos y psicologos, mostrando como la
ciencia de la ilusidbn ha sido instrumental en el desarrollo de experimentos
psicolégicos que profundizan en la atencion. Ademas, las ilusiones perceptivas,
como fendbmenos complejos, no solo nos alertan sobre la falta de fiabilidad de
nuestros sentidos, sino que también son de gran interés cientifico (Westheimer,
2008).

Dada la estrecha relacion entre la magia y los procesos cognitivos relacionados
con la atencion, experiencias recientes en el campo del marketing también han
demostrado que el ilusionismo es una herramienta poderosa para captar la
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atencién del consumidor y crear un mayor impacto emocional en las campafas
publicitarias. En este contexto, se enfatiza la excitacion positiva del
consumidor, de modo que desarrollen un comportamiento favorable hacia el
producto (Bigné & Andreu, 2004). Lejos de una vision sesgada del ilusionismo
como una disciplina puramente artistica, varios estudios también han
demostrado que los principios subyacentes a los trucos de magia, como la
distraccion controlada y el cambio de atencion, pueden ser herramientas
valiosas en los campos médico y de la salud.

El uso aplicado de la magia en diferentes areas se ha convertido en un método
innovador para mejorar la comunicacion y fomentar la confianza en la atenciéon
médica. Las técnicas de magia escénica han arrojado resultados
prometedores, especialmente en pediatria, reduciendo la ansiedad vy
estableciendo una fuerte relacion médico-paciente, particularmente con
pacientes jovenes. Sokol (2008) sugiere que los médicos pueden adoptar
técnicas utilizadas por los magos para mejorar la comunicacién, especialmente
en la gestibn de la atencién y la construccion de confianza. El aspecto
performativo de la medicina, similar a la magia escénica, implica controlar lo
que el paciente ve y experimenta, lo que conduce a encuentros clinicos mas
positivos. En esta linea, Clerici et al. (2020) demostraron que los trucos de
magia son una herramienta valiosa en entornos clinicos, mejorando la
interaccién entre nifios y profesionales de la salud y creando un ambiente
menos intimidante para los pacientes (véase también Clerici et al., 2021). El
uso estratégico de la magia ayuda a los médicos a perfeccionar sus técnicas
diagndsticas y terapéuticas al comprender mejor como los pacientes perciben e
interpretan los estimulos visuales y auditivos (Kuhn et al., 2008).

En conjunto, diversos estudios en neurociencia, marketing y atencion médica
destacan la importancia interdisciplinaria de la magia como una herramienta de
investigacion y un método practico para mejorar las practicas profesionales.
Estos trabajos refuerzan nuestra opinion de que el ilusionismo tiene un
potencial considerable para mejorar a los profesionales en multiples campos de
aplicacion. Asi, la magia no solo se presenta como un arte de entretenimiento,
sino también como una poderosa herramienta para impulsar avances en
comunicacion, interaccion y cognicion.

https://revistaseug.ugr.es/index.php/eticanet
DOI: http://doi.org/10.30827/eticanet.v25i1.33131

246


file:///F:/191%202/Mandados/Documents/2016/NEW%20ETIC@NET%20%20Mayo%202016/Documents/AppData/Local/Temp/AppData/Local/Microsoft/Windows/Juanfra.INV035760/Configuración%20local/pagina1.htm
https://revistaseug.ugr.es/index.php/eticanet
http://doi.org/10.30827/eticanet.v25i1.33131

Revista cientifica electronica de Educacion y Comunicacion en la Sociedad del Conocimiento
Publicaciéon en linea (Semestral) Granada (Espafia Epocall Vol. 25 (1) Enero-Junio de 2025 ISSN: 1695-324X

El uso del ilusionismo en contextos educativos

Nuestra opinidon es que los principios psicolégicos subyacentes al ilusionismo
pueden aplicarse de manera efectiva en entornos educativos para mejorar la
atencion, la motivacién y la retencion del aprendizaje. Considerando que el
asombro y la sorpresa son clave en el desarrollo de efectos ilusorios desde una
perspectiva psicolégica, su uso se ha relacionado con un aumento de la
atencién sostenida y la memoria a largo plazo (Hofstadter & Sander, 2013). La
magia asume un papel relevante al generar estimulos sensoriales que tienen
una mayor carga de significado, convirtiéndolos en puntos focales atractivos
para la atencion. Esta accién es parte de un mecanismo cerebral que permite
procesar estimulos, pensamientos o acciones relevantes e ignorar aquellos
irrelevantes o distractores (Gazzaniga et al.,, 2002). En este sentido, y
siguiendo a Ascanio (2000), el concepto de misdirection, que se refiere al
control de la atencion del espectador, se vuelve pertinente, ya que,
dependiendo de hacia donde se dirija, se percibiran diferentes elementos de la
realidad. La informacion debe ser procesada para ser posteriormente
aprendida, analizada y conectada con conocimientos previamente adquiridos.
El uso del arte de la magia implica componentes ladicos que vinculan
directamente la diversion con el aprendizaje. De este modo, los estudiantes
activan su atencion y predisposicion hacia el docente, haciendo que el proceso
sea mas significativo y experiencial. En la literatura sobre desarrollo infantil
(Piaget, 1952) y educacion (Adler, 2008), se postula que explicar el entorno
ayuda a su comprension (véase Lombrozo, 2012). Estas explicaciones surgen
de la generacion de sorpresa (Ramscar et al., 2013; Tsang, 2013) o de
inconsistencias (Hastie, 1984; Johnson-Laird et al., 2004).

Dado que el ilusionismo refuerza habilidades criticas como la atencion selectiva
y la resolucién de problemas (Chabris & Simons, 2018), que son componentes
fundamentales de los procesos modernos de ensefianza y aprendizaje, no es
sorprendente que investigaciones recientes muestren que las actividades
educativas que incorporan elementos magicos mejoran las habilidades
cognitivas de los estudiantes, como la atencion sostenida. La magia educativa
despierta curiosidad, sorpresa e interés, lo que la convierte en una poderosa
herramienta para captar y mantener la atencion de los estudiantes, fomentando
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un entorno de aprendizaje dinamico (por ejemplo, Rensink y Kuhn, 2015).
Ademas, algunos trucos de magia no solo mejoran las habilidades cognitivas y
motoras, sino que también promueven el bienestar emocional al aumentar la
autoestima y mejorar el estado de animo (por ejemplo, Bagienski & Kuhn,
2019). Koirala (2005) ejemplificé el uso potencial de efectos magicos para
introducir funciones matematicas de primer grado a los estudiantes. De manera
similar, Nishiyama (2012) vinculé la magia con la geometria para hacer que el
contenido de esta materia sea mas accesible. Bajo esta premisa, es importante
destacar que emociones como la sorpresa y la curiosidad juegan un papel
significativo en la exploracién del conocimiento y la motivacion para aprender
(Vogl et al., 2019).

Este efecto es especialmente beneficioso en escenarios donde los estudiantes
se sienten desmotivados o desvinculados, ya que el ilusionismo ofrece una
forma innovadora de recaptar su atencion y aumentar la participacion en el
aula. Por lo tanto, el aula se convierte en un espacio ideal donde el ilusionismo
puede utilizarse no solo como una técnica didactica, sino también como un
medio para gestionar las emociones y la motivacion de los estudiantes,
creando una experiencia de aprendizaje mas profunda y significativa. Al aplicar
estas técnicas, los docentes pueden utilizar las emociones como una via para
mejorar la comprension y la retencién del conocimiento. Asi, al integrar técnicas
de ilusionismo en el aula, los educadores no solo abordan el contenido, sino
gue también gestionan las emociones de los estudiantes, fomentando un
entorno mas motivador y propicio para un aprendizaje efectivo. Si la magia se
utiliza como un recurso que fomenta la creatividad, los estudiantes
experimentaran entusiasmo al participar en el juego, anticipacién del resultado
y perseverancia en su ejecucion. Para ello, es necesario un protocolo de
aplicacion basado en diferentes técnicas y procedimientos. Aunque la
investigacion sobre la aplicacion del ilusionismo o la magia en el ambito
educativo aln se encuentra en sus primeras etapas, existe evidencia sustancial
gue respalda su uso como herramienta pedagoégica. Nuestra opinion, basada
en estudios existentes que destacan sus beneficios cognitivos, emocionales y
motivacionales, demuestra que la magia tiene un potencial significativo para
mejorar los procesos de aprendizaje. Por un lado, esta respaldada por los
resultados de diversos estudios que muestran que el uso de la magia educativa
mejora habilidades visuoperceptivas, de memoria y de atencion que sustentan
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los procesos de ensefianza-aprendizaje (véase Wiseman & Watt, 2020, para
una revision). Por otro lado, nuestra posicion también esta corroborada por
estudios que demuestran que el uso del ilusionismo en contextos educativos
mejora el clima del aula y fomenta la metacogniciéon y la motivacion (véase
Ozono et al., 2021, para una revision; véase también Yuen et al., 2023). Por lo
tanto, no es sorprendente que los estudios muestren actitudes positivas entre
los docentes hacia la magia y el ilusionismo como herramientas pedagodgicas
(véase Kumar & Jhon, 2020).

Un marco para el uso del ilusionismo como herramienta pedagogica

Muchos autores coinciden en que el ilusionismo mejora la sensibilidad sensorial
y fomenta la creatividad (Frith & Walker, 1983), desarrollando el pensamiento
critico y promoviendo habilidades de resolucion de problemas (McCormack,
1985). Gracias a su capacidad para captar la atencion e inspirar asombro, el
uso de la magia en el aula puede promover un aprendizaje mas profundo y
significativo, fomentando un entorno mas inclusivo y motivador. Abogamos por
la aplicacién de un marco pedagdégico basado en los principios del ilusionismo,
donde las actividades de ensefianza se transforman en experiencias
inmersivas que no solo motivan a los estudiantes, sino que también facilitan la
adquisicién de conocimientos de manera dinamica y atractiva. La magia sirve
no solo como un recurso motivacional, sino también como un vehiculo de
aprendizaje constructivo, fomentando el desarrollo de habilidades practicas
como la coordinacién, la atencién y la memoria (Kuhn et al., 2008). Al enmarcar
las actividades educativas en torno a la magia, los docentes pueden involucrar
a los estudiantes tanto cognitiva como emocionalmente, desafidndolos a
pensar criticamente y resolver problemas. Argumentamos que esto conduce a
una adquisicién de conocimientos mas profunda y significativa. Por lo tanto,
creemos que el ilusionismo, cuando se integra cuidadosamente, puede
aumentar la participacion de los estudiantes y hacer que la experiencia de
aprendizaje sea mas memorable y efectiva.

Un componente adicional que consideramos relevante para la incorporacion
integral del ilusionismo como herramienta pedagogica implica transferir el
potencial de realizar trucos de magia a los estudiantes, posicionandolos como
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participantes centrales en el proceso de aprendizaje. No cabe duda de que la
magia como recurso educativo y ludico es el resultado de una metodologia
basada en la participacion del estudiante. Estas referencias metodologicas se
han incluido en las ideas de la nueva escuela, que coloca al nifio como
protagonista de su aprendizaje (Campanario & Otero, 2000; Paquette, 1976),
proporcionando los medios necesarios para su desarrollo espontaneo,
autoeducacion y autonomia (Codoni, 1987). Al empoderar a los estudiantes a
través de la realizacion de trucos de magia, se refuerza su rol activo y
participativo, lo que conduce a una integracion mas significativa del contenido.
Este enfoque no solo fomenta una mejor retencidon del contenido, sino que
también cultiva habilidades de comunicacion esenciales, ya que los estudiantes
deben articular y presentar los trucos de manera efectiva, mejorando asi sus
habilidades cognitivas y verbales. La comunicacion, por lo tanto, se convierte
en un componente esencial, ya que la presentacion de trucos de magia,
cuando esta vinculada al contenido académico, permite medir el grado de
internalizacion y comprension por parte del estudiante. Asi, la magia no es solo
una técnica, sino un medio de comunicacién y aprendizaje significativo,
mejorando la retencion del conocimiento y su aplicacion en contextos mas
amplios (Macknik et al., 2008).

Conclusiones

En conclusion, afirmamos que el ilusionismo presenta una estrategia atractiva
para la educacion, que capta eficazmente la atencion de los alumnos y
aumenta su motivacion. También fomenta las experiencias de aprendizaje
interactivo, promoviendo la retencion de conocimientos a largo plazo. Combinar
la sorpresa y el asombro con la ensefianza de contenidos académicos fomenta
un aprendizaje mas significativo que favorece el desarrollo cognitivo,
interpersonal e intrapersonal. En definitiva, el ilusionismo no sélo ofrece una
forma innovadora de presentar los contenidos, sino que también se ajusta a los
principios fundamentales de la psicologia del aprendizaje, creando una
experiencia educativa inmersiva y participativa.
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